
 

 

SEGURIDAD EN PLAYAS Y PISCINAS  2023 

Comienzo: 13 de mayo al 10 de junio,  

Dia y horario: sábados de 12:15 a 14Y30 horas. 

Sábado 10 de junio último día de práctico- 13hs a 14hs  

Costo: $ 4900. 

FUNDAMENTACIÓN: 

La asignatura abarca conocimientos en salvamento, donde el profesional de la docencia 

en el ejercicio de su tarea, pueda tener herramientas sobre el tema y aplicarlas para la 

prevención de accidente, así como utilizarlas de ser necesarias para la acción de 

salvamento durante el ejercicio de su tarea. 

OBJETIVOS: 

1. Facilitar diferentes Técnicas de Salvamento y de Prevención de accidente 

procurando aportar conocimientos para aplicarlos durante su labor. 

CONTENIDOS: 

UNIDAD 1. Definiciones básicas. Docentes y guardavidas, tareas compartidas, Salvamento, 

Seguridad, -Prevención 

UNIDAD 2. Nados de aproximación, utilitario y/o de acercamiento. 

UNIDAD 3. Nado utilitario de transporte o remolque. 

UNIDAD 4: Aproximación y contacto con accidentado. 

UNIDAD 5: Zafes técnicos 

UNIDAD 6: Seguridad en piscinas. 

 

 

Mail.: direcciondreams@gmail.com 
Página web. www.institutodreams.com 

http://www.institutodreams.com/


 

 

Dirección: Guana 2278  
094 459598 – 24016687 


