MATRONATACION 2024 ? =
TODOS LOS DIAS SABADQOS DESDE EL 30

DE SETIEMBRE /.04 DE NOVIEMBRE
Costo: S 7800 :

- Sabado 14 de setiembre 12:15 a 14:15 hrs.
Clase tedrica. - INSTITUTO
- Sdbado 21 de setiembre 12:15 a 14:15 hrs. Clase tedrica- INSTITUTO.
- Sdbado 28 de setiembre 13:00 a 14:00 hrs. Clase tedrica- practica.
- Sébado 5 deoctubre 13:00 a 14:00 hrs. Clase tedrica- practica.
- Sdbado 12 de octubre 13:00a 14:00 hrs. Clase teorica- practica
- Sabado 19 de setiembre 12:15 a 14:15 hrs. Evaluacidn escrita. — INSTITUTO

FUNDAMENTACION:

La Actividad Acuatica, entre los 3 y los 24 meses de vida es un medio para reforzar el vinculo
familiar, una exploracién de la autonomia y supervivencia, conjuntamente con la busqueda
de un desarrollo mas armdnica. Lo manifestado, nos da la idea de la importancia de la
capacitacion de profesionales en esta drea, en la cual hacen base aspectos madurativos,
bio-psico-sociales, afectivos y cognitivos.

OBJETIVOS:

1. Brindar los conocimientos tedricos necesarios para entender los objetivos de la
practica de esta actividad.

2. Aportar elementos para el analisis de los reflejos y posiciones del bebé-nifio en
esta etapa.

3. Dar aconocer, segun la evolucidn del bebé-nifio, sus posibilidades, fisioldgicas,
afectivas y cognitivas a favor de actividades.

CONTENIDOS:
UNIDAD 1: Breve reseiia de la practica de esta actividad.

-Corrientes
-Marcas registradas.



UNIDAD 2: Actividad acuatica para bebes: la clase.

Objetivos

Actividades Preliminares
Diagnostico situacional.
Requerimientos ambientales.
Precauciones

Rol del Educador

UNIDAD 3: Reflejos y posibilidades fisioldgicas.
-Reflejos arcaicos

-Tono muscular

- Control Respiratorio Postural

UNIDAD 4: Elementos a tener en cuenta para la ensefanza.
-Tomas

-Estimulacion

-Flotacion

-Inmersiones

-Entradas al Agua

-Equilibrio

-Ajustes posturales y motores

-Desplazamientos

Prof. a cargo:
Valeria Ligugnana Mesanza

Por inscripciones

Guana 2278 y Cassinoni de lunes a viernes de 17hs a 21hs o sdbados de 8hs a 14hs, también
puedes realizar el giro por ITAU a C.C. 6002040 o C.A. 9453840, tarjeta MI DINERO giros al
No 3450942, o en ventanilla en RED PAGOS a la C.l. 16707670 o MERCADOPAGO. Luego
realizado el giro envias comprobante del mismo al whatsapp 094459598, te pediremos tus

datos personales para tu ficha de estudiante

Por otra parte, tienes la posibilidad de pagar todo el curso contado por MERCADOPAGO vy

financiarlo de la forma que te quede cémodo.



